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Pojem tekuté zodpovednost tizko sivisi s postmodernenim myslenia o zodpovednosti na Slovensku, ale aj v zahraniéi. Dokumentuji to
zistenia projektu KEGA TTU008-4 v rokoch 2019 - 2021: Prenos osobnej zodpovednosti ako moderny typ vyhovorky a jeho postmoderné
rieSenie, ktory autorka viedla v rokoch 2019 - 2020. Komparativne vyvodenie dosledkov aplikacie tekutej zodpovednosti v rozhodovani,
ato formou vyhovoriek pri poskytovani paliativnej starostlivosti na Slovensku a v zahranici, potvrdzuje ludsky nedostojny prienik tekutého
zla do rozhodovania o zdravi. Pri vnimani ohrozenia samotnej ludskosti tekutym zlom vznika novy typ bolesti, ktory si vyzaduje novy
pristup v paliativnej lieche. Ako jedna z moznych ciest zo sticasnej situacie ohrozenia l'udskosti pri poskytovani paliativnej starostlivosti
sa ukazuje prevzatie osobnej zodpovednosti v dialogike vztahov.
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Paper refers on partial results of the project KEGA TTU008-4 2019-2021: Transfer of personal Responsibility as a Modern Type of Evasion
and its Postmodern Solution. The project was initiated and lead by the author of the paper since 2019 till 2020. The Liquid Responsibility
was identified and confirmed in deciding on various types of problems - on health care, too. It may be seen as a result of the influence of
Liquid Evil upon human thinking. Slovakian health care system is deeply postmodern and touched by consequences of liquid responsi-
bility. It causes new type of pain and new challenges for palliative care giving. As one of possibility to solve complications of contempo-
rary situation of menace of humanity - such as evasions out of personal responsibility; may be seen the facing to the situation person-
ally and deep in dialogic of relation. There are no doubts that the COVID-19 pandemia has been missused as an evasion out of personal

responsibility not only in health care system, politics, educational system or media, however in common life.
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Zdravotnictvo na Slovensku je
v krize. Zdravotnicki pracovnici st
pretazeni. Vo vSetkych odvetviach ci-
tit kapitalovy, Strukturalny a perso-
nalny deficit. Systém zdravotnictva je
rozbity, ¢o stazuje orientaciu v iom
nielen poskytovatelom, ale aj priji-
matelom zdravotnej starostlivosti.
Dobré umysly st zle interpretované,
hodnoty relativizované, ludské usilie
defraudované. Etika je pri¢asto zne-
uzitd na dosiahnutie inych cielov ako
je ludska dostojnost. Tien pochybnosti
pada ajna vysledky v oblasti mediciny.
Hoaxy a statusy na socialnych sietach
ziskavaju zdanie pravdivosti. Povolanie
lekara a zdravotnika straca nielen svet-
ské ocenenie, ale i mravna hodnotu,
podobne ako zmysel pre mieru, pokoru,
doveru a obetu. Vernost a zodpoved-
nost je na smiech, alebo sa stava ne-
bezpecnou vyzvou k premyslaniu nad
zmysluplnostou moralneho konania,

ked nie je mozné vyvodit dosledky,
anasledky sa tak polahky daju presavat
na niekoho alebo niec¢o iné. MoZno kon-
Statovat, Ze zdravotnictvo na Slovensku
podobne, ako ajiné oblasti ddlezité pre
zabezpeclenie ludského spolunazivania
(8kolstvo, média, socialno a iné), zasia-
hol podla Lipovetskeho ,postmoralitny*
(1, s. 14) tienl vyhovorky: zdravotnictvo
na Slovensku je v postmoderne.

Napriek existencialnej realite
tychto kon§tatovani mozno stale najst
dost stato¢nych hrdinov, ktori sa v hib-
ke svojho svedomia rozhodli osobne
¢elit podmienkam v zdravotnictve na
Slovensku a zostali verni prijatej pravde
o dobre tohoto rozhodnutia. Tito st¢asni
hrdinovia st ludsky déstojne schopni
rozpoznat pravdu o dobre a ako taki st
zachranou ludskej dostojnosti. V nasom
prispevku im vzdavame hold a opisuje-
me podmienky, v ktorych slazia z pre-
svedc¢enia o spravnosti svojho povolania
chranit ludsky zZivot.

Terminologicky a metodologicky
vychadzame z vysledkov projektu KEGA
TTUO008-4 s nazvom Prenos osobnej zod-
povednosti ako moderny typ vyhovor-
ky a jeho postmoderné rieSenie, ktoré
dokumentuji, analyzuji a konsStruktiv-
ne kriticky zhodnocuji stav zmyslania
o zodpovednosti na Slovensku v rokoch
2019 - 2021 a jeho dosledky pre slovenska
spoloc¢nost (2, 3, 4). Zhodou okolnosti je
toto obdobie poznacené tieZ pandémiou
COVID-19 a zmenami, ktoré priniesla do
vSetkych oblasti spolunazivania. V tom-
to prispevku ztZime pohlad skimania
na oblast zdravotnictva a problematiku
poskytovania paliativnej starostlivos-
ti po¢as pandémie COVID-19 v SirSom
zabere - odkaZeme na jej celospolo¢en-
sky rozmer a prizna¢ne novy charakter
bolesti.

Ucelom prispevku je dialogicka
osoba uprostred pandémie COVID-19,
ktora sa v oblasti zdravotnictva usilu-
je zostat moralnou bytostou. Nezalezi
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na jej veku, povolani, spoloc¢enskom ¢i
socialnom postaveni, ale na tsili rozpo-
znat pravdu, ako ludsky dostojne celit
situdcii. V prispevku sa ststredime na
opis najzavaznejsich zmien v zmyslani
o zodpovednosti na Slovensku pocas
rokov 2019 - 2021, ktoré sposobuje jeho
postmodernenie a vyvodime dosledky.
Cielom prispevku nie je primarne hospi-
cova starostlivost, ale paliativna starost-
livost poskytovana v réznych formach
aintenzite na vSetkych miestach, kde bo-
la potrebna pocas pandémie COVID-19.
Nevychadzame z predpokladu, ze by
pandemicka situacia vytvorila zo sveta
globalny hospic. V nej sa v§ak upriamila
pozornost na poskytovanie paliativnej
starostlivosti ako typicky ludského za-
ujmu o zachovanie Iudskej déstojnosti
na akomkolvek mieste na svete a v akej-
kolvek intenzite vykonu. Pod¢iarkla sa
hodnota zdravotnickych povolani i ne-
nahraditelna sti¢innost laikov. Potvrdila
sa nevyhnutnost dialogiky vztahov, ¢im
zaznela vyzva k osobnej zodpovednosti
vSetkym Iudom na svete. Preto napriek
zdaniu z povrchného pohladu na pra-
cu zdravotnikov a spolupracu prijima-
telov ich starostlivosti, ktory vrha tiefi
pochybnosti o Gcelnosti, adekvatnosti,
promptnosti ich konania ¢i ich profesio-
nalite a plnom nasadeni, tento prispevok
je s tctou a vdakou adresovany prave im
aim zverenym.

Postmoderna sa Specifickym sp6-
sobom prejavuje v zmyslani obyvatel-
stva po celom svete: ,,Postmoderna je ako
magmatické cunami, ktoré pohlcuje, kon-
zumuje a vstrebdva do svojej inovovane;j
reality pévodné originaly. Rusi inakost,
jedinec¢nost, nenahraditelnost. Zbavuje
vyznamu a zmyslu, a iba sa zdd, ze ddva
novy. Vyprazdnuje. Umrtvuje dynami-
ku zZivota patosom statiky destabilizacie
a tkvenia bez kontur, limitu, oznacenia ¢i
transparentnosti obsahu. Postmoderna,
hoci by sa tak mohlo zdat, nie je samo-
statny filozoficky smer, historickd etapa
v myslent ludstva, faza dejin ludstva, ale
Specificky rebelsky typ myslenia moderny,
ktort sama predpokladd ako anarchiz-
mus“ (4, s. 7).

Pri sktmani prejavov postmo-
dernenia zmyS$lania o zodpovednosti na
Slovensku a naslednych analyzach sa po-
¢as troch rokov 2019 - 2021 podarilo timu
odbornikov z projektu KEGA 008TTU-4
identifikovat pritomnost nasledujacich
znakov postmoderny: strata identity,
zakernost, skazenost, neuchopitelnost,
neviditelnost, diskontinuita, deStruk-
cia a destabilizacia, konzumerizmus,
ignorancia voc¢i genera¢nému odkazu,
defraudacia hodnét az ich zanik ¢i sply-
nutie do irovne priorit, posthumaniza-
cia, dehumanizacia az transhumanizmus,
gender ideolégia, militantny feminiz-
mus, synkriticizmus, dekons§trukcia, ne-
revidovatelnost nastavajicej globality,
nielen moralny, ale dokonca moralkovy
relativizmus (4, s. 9 - 10). Zadefinoval sa
pojem postmodernenie ako zintenziv-
novanie vysSie uvedenych Specifickych
znakov postmoderny: ,Predstavit sa da
ako hustnutie hmly, zaplavovanie vodou,
zlievanie magmou, roztdpanie Zieravinou
a podobne. Prejavuje sa vysostne vo svete
ludského zmyslania. Objavuje sa v mys-
lienkach, formuje v rec¢i a uskutocnuje
v rozhodnutiach, ktoré vedu ku konaniu
a pretvaraniu reality i kyberpriestoru®
(4, s. 13). Zistilo sa, Ze na Slovensku je
postmodernou poznacena aj transgene-
racna zodpovednost (4, s. 28 - 36), kedZe
mnohi dnes Ziji si¢asnost bez ohladu na
sktisenosti minulych generacii a tiez deti
svojich deti. Vysledkom analyz v roku
2019, ktoré sa v rokoch 2020 a 2021 pre-
verili a potvrdili, bol pojem tekuta zodpo-
vednost (2, s. 9 - 10; 4, s. 21 - 24). Vroku
2021 ho doplnil pojem tekuta vyhovorka
(4, s. 49 - 50).

Napriek tomu, Ze sa pozor-
nost kolektivu odbornikov ststredila
predovSetkym na skiimanie postmo-
dernenia zmyslania o zodpovednosti
na Slovensku v oblasti §kolstva, poli-
tiky a médii, problematike zodpoved-
nosti v oblasti zdravotnictva, a to aj
vzhladom na aktualne pandemické
vyzvy k zodpovednosti, sa z praktickych
dovodov nevyhla. Sktimat premeny
zmy$lania obyvatelstva na Slovensku
o zodpovednosti v rokoch 2019 - 2021
bez ohladu na jedine¢ne pandemicky
charakter tohoto obdobia, by neposkytlo
vierohodny a komplexny rad dat na
tvorbu analyz a zaverov projektu. Systém

zdravotnictva na Slovensku je totiZ pevne
prepojeny s oblastou $kolstva, politiky
amédii, pricom sa tieto oblasti navzajom
nielen ovplyvriuj(, ale stali sa navzajom
zavislé. (Tento aspekt postmodernenia
myslenia na Slovensku vSak pre limity
rozsahu prispevku prenechame dal§iemu
vyskumu.)

Zaujimavostou vyskumu v ramci
projektu KEGA 008TTU-4 pre potreby
tohto prispevku je identifikacia nového
typu preZivania bolesti, ktora si vyza-
duje inovacie v paliativnej starostlivosti.
V moderne bolo mozné rozlisit pric¢iny
a povodcu bolesti, jej telesno-dusevno-
~-duchovnt lokalizaciu a zvolit adekvatny
pristup. Pricinili sa o to tzv. metanara-
tivne pribehy (Lyotardov pojem: porov.
5, s .97 - 99), ktoré reSpektovali trans-
generacny odkaz ludstva Ci tzv. super-
-projekty (Baumanov pojem: porov. 6, s.
13) na spdsob ozdravenia tzv. globalnej
dediny (MacLuhannov pojem: porov. 7).
Postmoderna vSak ukoncila systémovy
pristup. Nestacil ani welschovsky nad-
hlad transverzalneho rozumu, kde plu-
ralita ziskala status politickej hodnoty (8,
s.12,156; 9, s. 10 - 12).

Dnes$né postmodernenie mysle-
nia namiesto poriadku prinasa chaos,
namiesto spravodlivosti elastick(l to-
leranciu, namiesto lasky globalizaciu,
namiesto privetivosti zakernost, atd.
Nasledkom je napr. Gnik do kyberpriesto-
ru a trieStenie identit, atek zo vztahov
aizolacia az separacia zo vztahov, strata
zmyslu pre rozliSovanie - splyvanie me-
tod, pristupov, rozmazané videnie Iud-
skych tvari a ich pribehov, splyvanie pra-
ce a domova a podobne. Zdravotnikom
zname tzv. opisanie subjektivnych taz-
kosti slovami: ,Boli ma cely ¢lovek® sa
stava vystiznym pomenovanim bolesti
z ohrozenia ludskosti, a to zaroven v jej
fyzickej, psychickej i spiritualnej sfére.
Dokazom st tendencie prekrodit limity
ludsky dostojnej vedy a nové vyzvy k zod-
povednosti v oblasti vyskumu umelej in-
teligencie, transhumanizmu a podobne.
Takato bolest je ako Zieravina roztece-
na do vSetkych oblasti I'udského bytia
a moderné paliativnhe metddy si s fiou
neporadia. Jedinou lie¢bou je dialogika
vztahov - typicky ludska vzajomnost,
ludsky dostojné dialogické porozumenie
a postmoderne nedefraudovana Gprimna
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ludska laska. ,Dialogika vztahov pocita
s ludsky ddstojnou nedokonalostou osoby
ivztahov, Co koriguje vzdjomnostou a si-
lou jednoty mnohych v dobre, ktorym je
Boh. Len ¢o sa osoba odkloni od dobra, tr-
ha vztahy. Ma na vyber. Méze sa slobodne
rozhodnut izolovat - odtrhnit zo vztahov.
Vtedy ale riskuje, Ze zataz zodpovednosti
a volania celého sveta neunesie.“ (9, s.
24, 27 - 35)

Situacia na Slovensku je taziva.
K postmoderneniu zmyslania docha-
dza. Napriek tomu skupina odbornikov
projektu KEGA 008TTU-4 identifikovala
v narodnej charakteristike prvky, ktoré
umoznuji proti tendenciam rebelovat:
,Uprimnej dusi Slovdka sa postmoderna,
extrémizmus, separatizmus, militantiz-
mus, vSeobjimajiica globalizdacia a akad-
kolvek ideoldgia a indoktrindcia priro-
dzene protivi. Pouzit vyhovorku je pre
neho zahanbujiice, neprirodzené, preto-
Ze nie je v jadre zakerny, ale aZ detinsky
dobrosrdecny ludomil. Preto sa citi byt
vinny a poniZeny, oklamany a vyuZzity.
Presakovanie tekutého zla do dialogiky
vztahov a trend vyuzivania vyhovoriek
v postmodernom duchu je pre Slovaka
neprijatelnou zradou dévery a krivdou
vocinajblizsim, preto sa voci nej mnohymi
sposobmi este stale buri a hrdinsky rebe-
luje” (4, s. 115). A preto je eSte stale dost
tych, ktorych Gsilie pdsobi ako paliativna
lie¢ba na bolesti neludskych pomerov
v zdravotnictve. Vdaka ich nasadeniu,
odvahe a vernosti svojmu povolaniu st
prikladom a povzbudenim k prevzatiu
osobnej zodpovednosti pre vSetkych
nas, z akéhokolvek profesijného alebo
spoloc¢enského miesta sa na problematiku
divame a do jej rieSenia zapajame.

Clovek, ktory v rokoch 2019 - 2021
pracoval v oblasti zdravotnictva, zazna-
menal tendenciu vSestranného zhorso-
vania podmienok na vykon svojej prace.
Z mnohych spomenme napr. pretazenie
narokmi epidemiologickych opatreni
nad ramec zdravotnickej starostlivosti
(byrokracia, nefungujtci online systém,
administracia ¢innosti, ktoré nestvisia
priamo s vykonom povolania a podobne);

nevyvazenost poziadaviek akademickej
obce na zvySovanie kvalifikacie pred
bliziacou sa akreditaciou vysokoskol-
skych programov; profesijné ohrozenie
drvivym dosahom dlhodobo nerieSenych
sanacii hroziaceho, a dlhodobo zahmlie-
vaného kolapsu systému zdravotnictva
(nedostatok lekarov, zdravotnickeho
personalu, zadlZenost nemocnic, prie-
tahy verejného obstaravania), ¢i laxnym
prehliadanim konzumerizmu a korupcie
(kauza Kic¢urovych tehliciek (10, 11); kau-
za okolo nakupu vakciny Sputnik (13);
nekompetentné a nasilné zasahovanie
do krehkych Struktar poskytovania sta-
rostlivosti; slaba ochrana zdravotnickeho
personalu pre itokmi na pracovisku, po
ceste domov, doma i v masmédiach, ¢i
kyberpriestore (14, 15, 16) a mnohé iné.
Zodpovednost za stav zdravotnic-
tva na Slovensku sa permanentne fyzicky
prenasala na zdravotnicky personal, le-
karov ¢i inych pracovnikov nevyhnutnych
pre zabezpecenie zdravotnej starostli-
vosti - tych, ¢o boli najblizZsie. Obcas sa
akosi abstraktne prestvala na vladu (vla-
dy), konkrétnych politikov - a ti na seba
navzajom, ale nie v realite, ale v kyber-
priestore (spomenme len notoricky zna-
me Matovicove a Sulikove ¢i MatoviCove
a Pellegriniho online-prestrelky ¢i vyhla-
senia v médiach (17,18, 19)). Tato abstrakt-
nost v8ak natol'ko zahmlila skutoc¢nost,
Ze paradoxne presunula zodpovednost
na obc¢anov, ktori zase vinili odbornikov
a zdravotnikov (20, 21, 22), ktori sa osobne
obetovali a naozajangazovali v dlhodobo
zabudnutych naro¢nych podmienkach
ludskym faktorom premenlivej, a preto
nepredvidatelnej epidemiologicke;j situ-
acie (tuzba vycestovat na dovolenku do
zahrani¢ia mnohych nestala len pobyt
v karanténe ¢i pobyt v nemocnici, ale
ich blizkych ¢asto priamo ohrozila na
Zivote: 23, 24). Nepripisatelnost nasled-
kov a dosledkov jednotlivych rozhodnuti
spoOsobilo prave postmodernenie zmys-
lania a neprehladnost kompetencii, ich
zosmiestiovanie, zahmlievanie. Celenie
transgeneracnej zodpovednosti absen-
tovalo Gplne. Tazkosti s vymozitelnostou
prava a dokazovanim trestnej ¢innosti
v online priestore viedlo k skvapalneniu
zodpovednosti az k zaniku jej vyziev, a to
akokolvek nahlas v spolo¢nosti zaznievali.
Naopak, kreativita pri tvorbe vyhovoriek

z osobnej zodpovednosti na akomkolvek
poste v oblasti zdravotnictva nadobudla
nevidané rozmery a nadmieru stazila uz
aj tak netinosné pretazenie zdravotnic-
kych pracovnikov. NavySe, vyhovorky boli
zamerne zakerne zlievané do jedného
s ospravedlnovanim, vymyslom rieSe-
ni, vysvetlovanim situacie a podobne.
Pomyselny prst sa Coraz viac otacal
smerom k poskytovatelom zdravotnej
starostlivosti a Gtoky na nich sa dnes len
stupniujt.

Clovek z oblasti zdravotnictva sa
zacal citit byt ohrozeny baumanovskym
tekutym zlom (25) uz pred rokom 2019.
Vzdy, ked ho chcel zvladnut a postavit
sa mu ¢elom - §lo mu o napravu v oblas-
ti zdravotnictva, mu pretieklo pomedzi
prsty, zanechalo bolavé rany a zakalilo
zrak. Ak ostal sam, bez kolegov, bez rodi-
ny, drviva tarcha na neho dopadala s ne-
unosnou intenzitou. Ak v§ak bol v Zivom
spojeni dialogiky vztahov, jej sila ho ne-
nechala vtiahnut do kolobehu tekutého
zla, ale ho niesla v porozumeni a podpore
ponad tskalia. V postmoderneni mysle-
nia na Slovensku prave dialogika vztahov
sa ukazala od zaciatku ako jedina cesta,
pomoc, prostriedok zvladnutia pomerov
v zdravotnictve.

Zvladnutie naro¢nych vyziev pan-
demickej situacie preverila charaktery
ludi, a to nielen v zdravotnictve. Dovtedy
nevidany vyskyt hoaxov (26; 4, s. 32, 48,
100 - 105, 107, 116; 27), medialnych ka-
narikov ¢i politickych ,kacic* umoznil
obyvatelstvu inik z pandemickej reality
v teple rodinného kozuba do inych realit,
ktoré tak lakavo poskytol kyberpriestor.
Prvotna radost z tzv. ,prace na doma®“,
o ktorej sa zdravotnickym pracovnikom
mohlo len zdat, vystriedalo zdesenie
z pravdy o rodinnych, pracovnych ale
i socialnych ¢i spolo¢enskych vztahoch
arozbitie identity na variabilné mnozstva
profilov, v ktorych sa postupom casu ne-
vyznal ani majitel sam.

Na jednej strane boli ob¢ania
»stiahnuti z obehu svojich v§ednych dni*
do akéhosi paralelného sveta niadzového
stavu za akusi rawlsky férov( (28) clonu
reality. Napriek nepretrZitému konzumu
polopravd a politickych taranin (4, s. 8,
104 - 106) boli neustale informacne hlad-
ni, a tazili po pravde. Napriek politicky
rozpacitym, ale odborne zdévodnenym
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pokynom, ktoré neraz siahali aZ hlboko
do sukromia, chceli lepsiu stic¢asnost,
anevideli budtcnost. Namiesto toho, aby
sa tesili z relativheho bezpecia a zotrvali
v pokornej poslusnosti, spociatku vyde-
seni, neskor zlovolni ako trucujice dieta
sa vrhali do naruSovania nariadeni aZ do
ich negacie ¢i sa uchylovali k zamernému
porusovaniu zakladnych pravidiel ¢i ich
negAcii. Citili sa podvedeni. Domnievali sa,
Ze to vSetko, ¢o sa deje nie je fér. Hladali
vinnika svojho postihnutia realitou ne-
znameho pdvodu, a neboli ochotni Celit
vyzvam, ktoré novy stav prinasal. Stali sa
z nich rozhnevani, nespokojni, podozrie-
vavi nevdacnici. Stratili zmysel pre mieru,
spravodlivost, dobré mravy. Svojimi ne-
spravnymi rozhodnutiami zacali postupne
prichadzat o dostojnost, ak nedokazali ¢e-
lit historickej vyzve k celospolo¢enskému
dialogu a vzajomnosti. Zapasili s nie¢im, ¢o
im pretieklo pomedzi prsty (25).

Na druhej strane boli do zutfal-
stva upracovani vSetci ti - ¢asto nezna-
mi hrdinovia, ktori bojovali s neznamou
pravdou o hroziacej skaze ludského
zdravia s dalekosiahlymi nasledkami.
Boli si vedomi, Ze obetuju svoje zdravie,
komfort a zivot, a v nom aj svojich dra-
hych, a Ze to malokto oceni a pochopi.
Netmerna zataz zodpovednosti im drvila
posledné zvysky dobrej vole, tvorivych
sil, zodpovednej kreativity. Postupne
prichadzali o nevyhnutné moznosti
rekonvalescencie sil - zabezpecenie
zakladnych zivotnych potrieb sa v zdra-
votnickom obleku stavalo nemyslitelnym
(pitny rezim, prestavka na nadychanie sa
¢erstvého vzduchu ¢i pohlad z okna, ¢i
vybavenie nevyhnutného telefonického
hovoru s rodinou, vyhlad na par dni do-
volenky, a podobne). Mnohi sa tiez nahle
ocitli ,stiahnuti z obehu svojich vSed-
nych dni“ do karantény spolu so svojimi
zverencami v zariadeniach pre seniorov,
v hospicoch, na oddeleniach v nemocni-
ciach a podobne. Ich duchovny, dusev-
ny a tiez telesny Zivot bol konzumovany
neznamou stihrou okolnosti, na ktort
sa nedalo pripravit ¢i vo¢i nej rebelovat
alebo pred fiou ujst, ale ju bolo nevyhnut-
né prijat a jej Celit. Ocitli sa v hrani¢nej
situacii, ktoru opisuje Jaspers - situcii
existenc¢ného ohrozenia (29, s. 12 - 18).
V bdelosti a ¢innosti ich udrzala vernost
osloveniu v povolani, ktoré si autonémne

vybrali ako svoj Zivotny tdel a Zivotnou
skasenostou verifikovany zmysel pre je-
ho dostojné vykonavanie v neddstojnych
podmienkach. Odpovedali celou svojou
bytostou historickej vyzve, za ¢o si za-
sltzia uznanie, vdaku a obdiv.

DalSou vyzvou sa stala situ4cia tzv.
»hutenej karantény*, ktora bola technic-
ky niekde na polceste medzi pobytom
v §tatnom ozdravnom zariadeni a inter-
natnym ubytovanim na nevyhnutny ¢as
(30, 31, 32). Mnohi zaradeni do karantény
si neuvedomovali, Ze ide o dosledok ich
predchadzajtcich rozhodnuti (vycesto-
vat za pracou ¢i za rodinou do zahrani-
¢ia, vycestovat do zahranicia za plnenim
nevyhnutnych, a tak neodkladnych @loh
(Studijny pobyt, staz, pracovné stretnu-
tie), ale i nezmyselnych rozmarov (dovo-
lenka, koncert, zdbava, status na instagra-
me)). Mnohym nenapadlo, Ze ti, ktori sa
o nich staraju, opustili svoj komfort, ¢asto
aj rodiny a odisli zo svojho dovtedajsie-
ho Zivota im poslazit. Tato kratkodoba,
i ked v niektorych pripadoch i dlhodoba
(niekolkomesacny pobyt) skiisenost si
vyziadala prehodnotenie hodnét, zvaze-
nie priorit, midrost v rozhodovani, lebo
inak priniesla len zufalstvo, roztrpcenie,
nespokojnost a nezmyselné obvifiovanie.

Situacia pandémie COVID-19 zin-
tenzivnila postmodernenie zmySlania
o zodpovednosti na Slovensku nielen
v oblasti zdravotnictva. Bolo mimoriad-
ne zaujimavé sledovat, ako hodnotovo
a ludsky blizko boli formulacie vyhovo-
riek z osobnej zodpovednosti v radoch
tzv. kompetentnych (vlada, vedci, od-
bornici, Zurnalisti, u¢itelia, politologovia,
ekondémovia ale i influenceri, serialové
postavy ¢i iné mienkotvorné postavicky
z masmeédii ¢i kyberpriestoru).

Ako potvrdili vyskumy inter-
disciplinarneho timu odbornikov v ramci
projektu KEGA 008TTU-4 (3,s.7 -9, 59
- 87): vyhovorka je typicky ludska reak-
cia na nepohodlie v situdcii, v ktorej sa
nepacdi a z ktorej sa ziada unikntt. Ide
vSak o zamerné a zakerné zneuZitie re-
¢i vo svoj prospech. Presun nasledkov
a dosledkov vlastnej ¢innosti na nieko-
ho alebo niec¢o iné (lekara, zdravotnika,

nezaockovaného, COVID-19, ¢i zdravot-
nictvo, atd) je zrieknutim sa ¢i zapretim
vlastnejidentity (odmietnutie priznat sa
k sebe samému). Trénované svedomie,
ako ochranca identity ¢loveka, rebeluje
- preventivne (vo faze myslienok), ale
inasledne (po vyrieknuti vyhovorky a tr-
vani uskutocneni jej obsahu). Dérazne
apeluje na rozliSovanie a pripisanie iden-
tity, kedze v rozhodovani funguje ako
schopnost rozpoznat pravdu. Preto sa
z osobnej zodpovednosti neda vyvliect.
Zaroven, ¢lovek nie je sartrovsky odst-
deny ¢i zavaleny zodpovednostou (33,
34). Naozaj nie je globalne zodpovedny,
t.j. usposobeny niest nasledky a désled-
ky za ludstvo a vetko, Co sa na Zemi deje.
(35, s. 47 - 50; 36, s. 32 - 36). Je pozva-
ny k osobnej zodpovednosti v dialogike
vztahov, kde je metaforicky ,kazdé ¢elo
nevyhnutné, aby sa pohlo svetom*: ,,Preto
COVID mozno oznacit ako zly, ale nie ako
samotné zlo." (3, s. 73) A dalej: ,Priklad
sucasnej pandemickej situdcie, ktord
v roku 2020 zmenila celospolocenské
usporiadanie éasu, prdce, relaxu, a po-
stupne preveruje limity vernosti zdvdz-
kom osobnej zodpovednosti, dialogiku
vztahov mozno uz dokonca vnimat ako
celosvetovul udalost, ako okolnost, ako
ohrozenie, ako nepohodlie, ktoré ,zvadza“
(personifikacia) k vyhovorkdm (3, s. 72).
Celit pandemickej situacii na tom
mieste, kde sa prave nachadzali a poste,
ktory prave zastavali, sa odhodlali ti,
ktori odpovedali vyzve vo vlastnom mene
(osobna zodpovednost) a v dialogike
vztahov (solidarita a spolupatri¢nost).
Akokolvek ohrozujica sa stala pre nich
a ich domov - ¢elili jej vlastnou tvarou,
asilim, vedomostami, zru¢nostami, na-
padmi, a ¢imkolvek, ¢o prispievalo k vza-
jomnosti a zvratilo ohrozenie l'udskosti.
V tejto stvislosti spomefime mnohych
neznamych, ktori napr. zabezpecili cho-
rym susedom ¢i nevladnym seniorom
nevyhnutné potreby (37, 38, 39), §ili raska
za hranice vlastnej doméacnosti (40), za-
telefonovali opustenym a Casto aj celkom
neznadmym, ¢im ich vytrhli zo samoty
a beznadeje; tlacili na vlastnych pristro-
joch zdravotnicke §tity (41) a podobne.

Postmoderna v zdravotnictve na
Slovensku je pritomna. V rokoch 2019
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- 2021 sa zintenzivnili jej prejavy, az
vyustili do nového typu bolesti, ktora
prameni z neludskych postojov a spra-
vaniu k poskytovatelom a prijimatelom
zdravotnickej starostlivosti na Slovensku.
Boli z nej cely ¢lovek a vyZaduje novy typ
paliativnejliecby. Predpoklada désledné,
verné a primerane podmienkam krea-
tivne prevzatie osobnej zodpovednosti.
Vola ludsky dostojne dostat poziadavkam
transgeneracnej zodpovednosti a vytrvat
ostrazity a odvazny pri prejavoch
tekutej zodpovednosti a vyhovorkach
z osobnej zodpovednosti. Ozdravenie
zdravotnictva nemozno v postmoder-
ne ocakavat prostrednictvom central-
neho zvladnutia infrastruktary obnovy
zdravotnickeho systému, ale v dialogi-
ke vztahov, kde kazdy je nenahraditel-
nou a vzacnou stucastou hodnou ucty,
re$pektu a na¢Givania s porozumenim.
Postmoderna si pyta nastolenie tzv. ga-
damerovskej situacie dialogického po-
rozumenia (42), v ktorej sa uz projekto-
vo osvedcilo rie§enie dilem narodného
charakteru interdisciplinarnym timom
odbornikov. V nej bude potrebné zapojit
celého ¢loveka (fyzicky, duSevne i du-
chovne) a primerane tato obetu, napriek
jej postmodernej defraudacii, zhodnotit.
Potom je mozné sledovat, ¢i pride tlava
od bolesti a slovenské zdravotnictvo zis-
ka dlho o¢akavant podporu na zmenu.
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